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Ditadura civil-militar — poder, resisténcia e
transicao (1964-1988)

Edicdo de estudo do Horizonte - 2/11/2026. O e-book antigo (21 paginas) cobre o regime de
1964 a 1985 e a transicao. “Civil-militar” chama atencao para apoios civis ao golpe e ao
regime, sem transformar toda a sociedade em apoiadora.

Pergunta central

Como o regime concentrou poder e restringiu direitos, e por que a transicdo democratica ndo
cabe em uma Unica data?

Marcos para organizar a leitura

1964 Golpe e inicio do regime. Participagao civil e militar; mudancgas na
representacao.
1968 Ato Institucional n2 5. Ampliacao da repressao e da concentragao de
poder.
1979 Lei de Anistia e reorganizacao Abertura limitada e disputas sobre meméria e
partidaria. justica.
1984 Campanha das Diretas )a. Mobilizacéo popular e derrota da emenda para

eleicao direta imediata.

1985 Posse de governo civil apés eleicao Fim do ciclo de presidentes militares ndo encerra
indireta. todos os legados.
1988 Promulgacao da Constituicao. Direitos formalmente ampliados, com aplicacdo

a investigar.

1. Golpe, atos e instituicoes (PDF antigo, p. 3-8)

O golpe de 1964 interrompeu o governo Joao Goulart e abriu uma sequéncia de mudancas
institucionais. Atos institucionais ampliaram poderes do Executivo e restringiram direitos
politicos. Leia o texto de cada ato e pergunte quais garantias ficaram suspensas, quem podia
ser punido e que espaco restava ao Legislativo. O Arquivo Nacional conserva o Al-5, de 13 de
dezembro de 1968, que permitiu medidas como fechamento do Congresso e suspensao de
garantias. Nao trate a repressao como evento iniciado apenas em 1968: o Al-5 aprofundou um
regime ja autoritario.
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2. Repressao e formas de oposicao (p. 9-17)

Censura, cassacoes, prisdes, tortura, desaparecimentos e vigilancia nao sdo sindnimos; cada
forma atingiu pessoas e instituicdes especificas. A oposicao também foi plural: participacao
estudantil e sindical, resisténcia cultural, denlncias de familiares, atuacao parlamentar
limitada e luta armada tiveram objetivos e riscos distintos. Evite descrever toda oposicao como
luta armada ou toda producdo cultural como protesto explicito. Os relatérios da Comissao
Nacional da Verdade oferecem documentacao sobre violagdes graves. A comissao investigou e
documentou; nao foi tribunal criminal.

Para ler uma cancao, peca de teatro ou cartaz do periodo, identifique autoria, ano, circulacao e
relacao documentada com a censura. Um verso isolado nao prova automaticamente uma
intencdo politica. Fotografias do e-book antigo nao foram reutilizadas nesta edicao porque seus
créditos e licencas ainda ndo estdo completos.

3. Economia e propaganda: o que os indicadores medem? (p. 9-13)

Houve anos de forte crescimento econémico, mas o PIB ndo mede liberdade politica,
distribuicao de renda ou violéncia estatal. Para analisar o chamado “milagre econ6mico”,
separe taxa de crescimento, inflacdo, divida externa, salario e acesso desigual aos ganhos. A
tabela do e-book antigo ndo informa fonte, unidade e método; seus nimeros nao foram
reproduzidos. Propaganda oficial também é fonte histérica: revela o que o regime queria
comunicar, ndo uma descricdo neutra da sociedade.

4. Abertura, anistia, Diretas e Constituicao (p. 18-20)

A abertura foi gradual, negociada e disputada por movimentos sociais. A Lei de Anistia de 1979
permitiu retornos do exilio e outras medidas, mas ndo satisfez todas as reivindicacdes por
liberdade e responsabilizacdo, como registra o relatério da Comissao Nacional da Verdade. A
campanha das Diretas Jd mobilizou o pais em 1983-1984, porém a eleicao presidencial de 1985
foi indireta. A Constituicdo de 1988 consolidou direitos e instituicdes democraticas em texto;
sua efetivacdo é questado histérica posterior. Separe fim dos governos militares, recuperacao do
voto direto e exercicio real dos direitos.

Leitura aprofundada: poder, economia e memodria

Como uma excecgao virou modo de governo

O golpe de 1964 nao foi apenas uma mudanca de gabinete. Atos institucionais ampliaram a
capacidade do Executivo de interferir na representacao politica e restringir direitos. Para cada
ato estudado, identifique data, autoridade emissora, medidas autorizadas e garantias afetadas.
Em 1968, o Al-5 aprofundou a concentracao de poder, permitindo fechamento do Congresso,
cassacoOes e suspensao de garantias. Isso nao significa que antes dele houvesse plena
democracia. Compare a repressao anterior e posterior a 13 de dezembro de 1968 para
perceber continuidade e agravamento. A expressao “civil-militar” convida a investigar apoios
civis concretos ao regime, sem atribuir apoio a sociedade inteira.
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Crescimento econémico é uma dimensao, nao um julgamento total

Uma série de PIB informa producao; inflacao informa precos; divida externa informa obrigacoes
em uma data. Elas ndo sdo a mesma grandeza. O e-book antigo colocou os trés indicadores em
uma tabela sem documentacao suficiente. Para reconstrui-la, registre instituicao produtora,
unidade, periodo, revisdes metodoldgicas e eventual diferenca entre valores nominais e reais.
Sé depois pergunte como o crescimento foi financiado e distribuido. Pesquise também salario,
desigualdade e condicdes de trabalho. Uma taxa alta de crescimento ndo descreve a liberdade
de organizacao nem a violéncia do Estado; ignora-la, por outro lado, também empobrece a
explicacao histdrica. O exercicio € manter dimensdes diferentes visiveis ao mesmo tempo.

A propaganda também tem autor e objetivo

Uma peca que celebra obras ou unidade nacional documenta o que o regime queria comunicar.
Nao prova que toda a sociedade concordava com essa mensagem. Analise data, érgao
responsavel, publico pretendido, imagens escolhidas e aquilo que ficou fora do
enquadramento. Faca o mesmo com noticias de oposicao: a origem nao torna uma fonte
automaticamente verdadeira ou falsa, mas informa quais perguntas devem ser feitas. Uma
cancao ou peca censurada requer contexto de producao e registro da censura; um verso solto
nao comprova a intencao de seu autor. O método histdrico evita tanto aceitar propaganda
como descricao neutra quanto descarta-la antes de entender sua funcao.

Resisténcias e repressoes nao formaram blocos unicos

Cassacao, censura, prisao, tortura, desaparecimento e vigilancia atingiam direitos e pessoas de
modos distintos. Estudantes, trabalhadores, artistas, jornalistas, familiares de vitimas,
parlamentares e organizacdes armadas também recorreram a meios diferentes para se opor ao
regime. Em uma tabela comparativa, anote grupo, objetivo, forma de atuacao, risco e fonte.
Evite escrever que “a resisténcia” escolheu uma s6 estratégia. Os relatérios da Comissao
Nacional da Verdade ajudam a documentar violacdes graves e a localizar arquivos, mas a
comissao nao foi um tribunal penal. Para usar um depoimento, identifique quando foi registrado
e que outros documentos permitem situa-lo.

Uma transicao pode avancar em um campo e permanecer limitada em outro

Em 1979, a anistia alterou a situacao de perseguidos e exilados, mas permaneceu contestada
guanto a seus efeitos sobre responsabilizacao. Em 1984, a mobilizacao das Diretas Ja nao
obteve a aprovacao da emenda para eleicao presidencial direta imediata. Em 1985, um
governo civil tomou posse apos eleigao indireta. Em 1988, a nova Constituicao ampliou direitos;
em 1989, a eleicdo presidencial direta marcou outra etapa. Organize essas datas sem trata-las
como sinénimos de “fim da ditadura”. Em cada uma, pergunte que mudanca era juridica,
eleitoral, social ou relativa a memoéria. A recuperacao de instituicdes nao faz desaparecer
automaticamente desigualdades nem repara violagdes anteriores.

Edicdo de estudo - 2 nov. 2026 3



|
HORIZONTE ESTUDOS / HISTORIA DO BRASIL

O problema filosoéfico: quem julga o poder que controla a prova?

O estudo da ditadura depende de arquivos, testemunhos e critérios para avaliar documentos.
Se a prépria instituicdo investigada controlou registros e ocultou informacdes, a auséncia de
um arquivo nao prova que uma denudncia seja falsa. Tampouco autoriza aceitar qualquer
afirmacdo sem exame. A pergunta sobre quem guarda, abre e interpreta a prova conecta
histéria e filosofia politica. Ela permite estudar a importancia de arquivos publicos, de
testemunhos situados e de instituicGes capazes de responsabilizar o Estado. Ao final do
capitulo, peca ao estudante que indique nao sé sua conclusao, mas também o caminho
documental que a sustenta.

Conceitos de analise

Ato institucional Norma excepcional usada pelo regime para alterar o
funcionamento politico.

Censura Controle e restricao da circulacdo de informacao e
expressao.

Anistia Medida legal de 1979 com alcance e limites
contestados.

Redemocratizagao Processo de reconstrucao institucional e social, com

etapas e disputas.

Fonte de propaganda Material que deve ser lido pelo interesse de quem o
produziu.

Questoes e critérios

1 O que o Al-5 modificou e por que 1968 nao é o inicio de toda a repressao?
Compare duas formas diferentes de oposicao ao regime.

Por que crescimento do PIB ndo basta para avaliar o periodo?

Diferencie 1979, 1984, 1985 e 1988 na transicao.

A WN

Como conferir a resposta

e 1: relacione novas possibilidades de fechamento e suspensao de direitos a um autoritarismo
anterior.

o 2:identifiqgue atores, métodos e objetivos sem reduzir toda oposicao a luta armada.
o 3:inclua distribuicdo de renda, divida, direitos e a fonte da série estatistica.

e 4: lei, campanha, governo civil e Constituicdo correspondem a processos distintos.
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